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「
な
く
て
も
い
い
能
力
？
」

「
は
じ
め
に
」

　

１
月
に
入
社
し
ま
し
た
長
谷
川
恵
理
と
申
し
ま
す
。
異
業
種

か
ら
の
転
職
で
、
ま
だ
ま
だ
分
か
ら
な
い
事
ば
か
り
で
す
が
、

日
々
新
し
い
こ
と
を
学
ば
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。

　

令
和
７
年
は
「
巳
」
年
で
す
が
、
へ
び
は
「
新
し
い
自
分
に

生
ま
れ
変
わ
る
」
「
幸
せ
な
未
来
を
つ
か
む
」
と
い
う
素
敵
な

意
味
が
あ
る
そ
う
で
す
。
へ
び
が
脱
皮
す
る
よ
う

新
し
い
挑
戦
や
変
化
に
つ
い
て
前
向
き
な
姿
勢
で

頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

「
新
春
フ
ッ
ト
サ
ル
大
会
」

「
ト
ル
ク
メ
ニ
ス
タ
ン
」

　

中
央
ア
ジ
ア
南
西
部
で
国
土
の
大
半
を
カ
ラ
ク

ム
砂
漠
で
囲
ま
れ
る
旧
ソ
連
の
構
成
国
で
す
。

　

独
立
・
近
代
化
を
行
っ
た
初
代
大
統
領
の
個
人

崇
拝
主
義
の
下
、
独
裁
政
治
に
よ
り
現
在
も
全
体

主
義
体
制
で
す
。
世
界
第
４
位
の
天
然
ガ
ス
埋
蔵

料
を
保
有
し
、
石
油
、
綿
花
栽
培
、
繊
維
工
業
が

主
な
産
業
で
す
。
国
営
企
業
が
大
半
を
占
め
、
こ

れ
ら
の
輸
出
に
よ
り
潤
沢
な
資
金
流
入
が
あ
り
、

経
済
が
豊
か
で
政
府
に
よ
る
治
安
維
持
も
行
き
届

き
、
周
辺
諸
国
と
違
い
テ
ロ
事
件
な
ど
も
少
な
い

で
す
。
物
価
も
低
く
、
教
育
、
医
療
費
は
な
ん
と

無
料
！
観
光
は
メ
ル
ヴ
や
ニ
サ
と
い
っ
た
シ
ル
ク

ロ
ー
ド
遺
跡
が
有
名
で
す
。

　

パ
ビ
リ
オ
ン
の
テ
ー
マ
は
「
よ
り
良
い
明
日
を

作
り
出
す
」
パ
ビ
リ
オ
ン
全
体
が
丸
み
を
帯
び
た

三
角
形
の
デ
ザ
イ
ン
が
象
徴
的
な
天
井
は
「
復
元
」

「
サ
ス
テ
ィ
ナ
ビ
リ
テ
ィ
」
「
生
命
の
流
れ
」
を

表
し
て
い
ま
す
。　

　
　

　
　

　
　

　

江
原
一
恵

首
都
：
ア
シ
ガ
バ
ー
ト　

公
用
語
：
ト
ル
ク
メ
ン
語　

　

通
貨
：
マ
ナ
ト　

人
口
：
７
５
０
万
人

　

世
の
中
に
は
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
を
食
べ
た
後
の
尿
に
独
特
な
匂

い
を
感
じ
る
人
と
感
じ
な
い
人
が
い
ま
す
。
私
の
周
り
に
こ
の

話
題
に
ピ
ン
と
来
な
い
人
が
結
構
い
ま
す
。
私
は
匂
い
を
感
じ

る
タ
イ
プ
で
、
尿
の
匂
い
に
出
る
人
と
出
な
い
人
が
い
る
の
か
、

体
質
に
よ
る
の
か
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
近
年
の
研
究
で
原

因
物
質
の
匂
い
を
嗅
ぎ
分
け
る
能
力
が
あ
る
か
ど
う
か
の
違
い

だ
と
分
か
っ
て
き
た
そ
う
で
す
。
遺
伝
的
に
５
人
に
１
人
が
持

つ
「
能
力
」
。
で
も
他
の
能
力
が
欲
し
い
な
・
・
。
若
狭
沙
代

　

新
年
に
際
し
、
食
事
を
し
な
が
ら
、
去
年
の

目
標
を
振
返
り
つ
つ
、
各
自
目
標
の
発
表
も
行

い
ま
し
た
。

　

今
年
も
所
員
一
同
、
力
を
合
わ
せ
、
努
力
を

重
ね
て
精
進
し
て
参
り
ま
す
。

　

今
月
の
土
曜
研
修
は
午
前
に
冬
期
講
習
と
し
て
Ａ
Ｌ
Ｃ
、
断
熱

材
に
つ
い
て
、
メ
ー
カ
ー
様
を
お
招
き
し
勉
強
会
を
行
い
ま
し
た
。

午
後
は
新
春
フ
ッ
ト
サ
ル
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

２
０
２
５
年
、
新
し
い
年
が
始
ま
り
、
お
正
月
は
「
あ
っ
！
」

と
言
う
間
に
過
ぎ
、
も
う
す
ぐ
２
月
に
な
り
ま
す
。
暦
の
上
で

は
「
春
」
で
す
が
、
ま
だ
し
ば
ら
く
寒
さ
が
続
く
と
思
い
ま
す

の
で
、
皆
様
も
健
康
に
ご
留
意
く
だ
さ
い
。

　

さ
て
、
昨
年
の
能
登
半
島
地
震
を
は
じ
め
、
局
所
の
大
雨
、

夏
の
猛
暑
、
今
年
に
入
り
北
日
本
の
大
雪
な
ど
各
地
で
自
然
災

害
が
発
生
し
て
お
り
、
気
候
変
動
と
思
わ
れ
る
状
況
が
起
き
て

い
ま
す
。
そ
の
傾
向
は
年
々
増
し
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

当
事
務
所
も
こ
れ
ら
の
現
実
を
今
一
度
し
っ
か
り
受
け
止
め
、

安
全
・
安
心
の
確
保
と
環
境
に
配
慮
す
る
取
組
み
を
更
に
意
識

を
高
め
て
進
め
て
い
く
所
存
で
す
。

ま
た
、
一
方
で
日
々
の
暮
ら
し
に
誰
も
が
「
楽
し
さ
と
豊
か
さ
」

が
実
感
で
き
る
建
築
を
創
り
だ
す
た
め
、
所
員
一
人
ひ
と
り
が

そ
の
思
い
を
共
有
し
、
建
築
主
に
提
案
で
き
る
よ
う
こ
れ
か
ら

も
一
層
励
ん
で
参
り
ま
す
。

　

今
年
は
巳
（
み
）
年
で
す
。
中
村
設
計
新
聞
を
ご
覧
頂
い
て

い
る
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
も
、
実
（
み
）
の
り
あ
る
一
年
と

な
り
ま
す
よ
う
に
心
か
ら
願
っ
て
お
り
ま
す
。
引
き
続
き
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
代
表
取
締
役　

豊
田
和
弘

「
Ａ
Ｌ
Ｃ
パ
ネ
ル 

耐
火
・
遮
煙
に
関
す
る
勉
強
会
」

　

ア
ズ
工
業
㈱
、
ク
リ
オ
ン
㈱
の
担
当
者
の
方
々
に
ご
協
力
い

た
だ
き
、
Ａ
Ｌ
Ｃ
が
採
用
さ
れ
て
い
る
事
例(

東
京
ス
カ
イ
ツ

リ
ー)

を
基
に
耐
風
圧
設
計
や
下
地
ア
ン
グ
ル
へ
の
耐
火
被
覆

の
有
無
、
煙
等
の
漏
洩
防
止
対
策
等
の
取
り
組
み
や
考
え
方
に

つ
い
て
学
び
ま
し
た
。
実
験
映
像
を
見
た
り
、
サ
ン
プ
ル
を
用

い
た
説
明
を
受
け
、
金
物
の
取
付
方
法
の
違
い
を
実
際
に
見
る

こ
と
で
、
実
務
に
直
結
す
る
貴
重
な
勉
強
会
と
な
り
ま
し
た
。

「
木
造
建
築
物
の
外
張
り
断
熱
工
法
の
有
効
利
用
に

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

関
す
る
勉
強
会
」

　

旭
化
成
建
材
㈱
の
担
当
者
の
方
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、
木
造

に
関
す
る
断
熱
方
法
を
中
心
と
し
た
外
断
熱
工
法
や
高
性
能
断

熱
材(

ネ
オ
マ
フ
ォ
ー
ム)

の
可
能
性
や
Ｚ
Ｅ
Ｈ
基
準
に
対
す

る
考
え
方
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。
４
月
の
省
エ
ネ
法
改
正
が

行
わ
れ
る
に
あ
た
り
、
メ
リ
ッ
ト
・
デ
メ
リ
ッ
ト
を
理
解
し
、

適
切
で
有
効
的
な
設
置
場
所
を
吟
味
し
、
設
計
へ
繋
げ
て
い
き

ま
す
。　

　
　

　
　

　
　

　
　

　

アレム中央文化センター 伝統料理カムマックメルヴ遺跡

リフティングに挑戦！

ドリブル練習

勉強会の様子

ALCサンプルを用いて

説明していただきました。

断熱材(ネオマフォーム)

集合写真！シュート！

　

午
後
は
「
新
春
フ
ッ
ト
サ
ル
大
会
」
を
行
い
ま
し
た
。

体
を
動
か
し
つ
つ
所
員
間
に
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

の
向
上
を
図
り
ま
し
た
。

　

ま
ず
は
準
備
運
動
も
兼
ね
て
パ
ス
や

ド
リ
ブ
ル
、
ト
ラ
ッ
プ
等
の
基
礎
練
習

を
行
っ
た
後
、
実
際
に
ゲ
ー
ム
形
式
で

試
合
を
行
い
ま
し
た
。
試
合
は
、
先
輩

後
輩
関
係
な
く
白
熱
し
た
戦
い
と
な
り

ま
し
た
。
体
を
動
か
し
、
心
機
一
転
、

日
々
の
業
務
に
取
組
み
ま
す
。
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